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Irish Arabella 
Choreograaf  :  Colin Ghys, José Miguel Belloque Vane & Mike Liadouze 

(November 2025) 
Soort Dans  :  2 wall line dance  
Niveau   :  High Improver 
Tellen   :  48 
Intro  : 16 + 32 + 10 tellen 
Muziek   :  Arabella – Nathan Evans & Saint PHNX 
 
 
SEC 1: Rock & Stomp Side, Behind Side Cross, Rock Side, Behind Side Forward 
1-2 RV rock & stamp rechts opzij, LV gewicht terug 
3&4 RV kruis achter LV, LV stap links opzij, RV kruis over LV 
5-6 LV rock links opzij, RV gewicht terug 
7&8 LV kruis achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap voor 
 
SEC 2: Step Forward, Kick Ball Step, Step Forward, Step ¼ Turn, Cross Toe Strut 
1 RV stap voor 
2&3 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap voor 
4 LV stap voor 
5-6 RV stap voor, LV ¼ draai L-om stap links opzij (9:00) 
7-8 RV stap op teen gekruist over LV, LV zet hiel neer 
 
SEC 3: Shuffle Side, Cross Shuffle, Walk Around in ¾ Circle, Hitch 
1&2 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij 
3&4 RV kruis over LV, LV stap links opzij, RV kruis over LV 
5-6 LV ¼ draai L-om stap voor, RV ¼ draai L-om stap voor (3:00) 
7-8 LV ¼ draai L-om stap voor, RK hitch (12:00) 
 
SEC 4: Cross, Side, Sailor Heel, Cross, ¼ Step Back, ¼ Big Step Side & Drag 
1-2 RV kruis over LV, LV stap links opzij 
3&4& RV kruis achter LV, LV stap links opzij, RV tik hiel diagonaal rechts voor, RV stap naast LV 
5-6 LV kruis over RV, RV ¼ draai L-om stap achter (9:00) 
7-8 LV ¼ draai L-om grote stap links opzij, RV sleep naar LV (6:00) 
 
Styling SEC 5 & 6: zet handen in de zij 
SEC 5: Toe & Heel & Toe & Heel, Step ½ Turn, Brush Hitch Cross 
1&2& RV tik teen achter LV, RV stap op de plaats, LV tik hiel voor, LV stap op de plaats 
3&4& RV tik teen achter LV, RV stap op de plaats, LV tik hiel voor, LV stap op de plaats 
5-6 RV stap voor, RV+LV ½ pivot L-om (12:00) 
7&8 RV brush voor, RK hitch, RV kruis over LV 
 
SEC 6: Toe & Heel & Toe & Heel, Step ½ Turn, Brush Hitch Cross 
1&2& LV tik teen achter RV, LV stap op de plaats, RV tik hiel voor, RV stap op de plaats 
3&4& LV tik teen achter RV, LV stap op de plaats, RV tik hiel voor, RV stap op de plaats 
5-6 LV stap voor, LV+RV ½ pivot R-om (6:00) 
7&8 LV brush voor, LK hitch, LV kruis over RV 
 
Begin Opnieuw 
 
Tag: na 32 tellen in muur 2 & 4 (12:00) 
 Jazz Box, Side, Touch, Side, Touch 
1-2 RV kruis over LV, LV stap achter 
3-4 RV stap rechts opzij, LV kruis over RV 
5-6 RV stap rechts opzij, LV tik teen naast RV 
7-8 LV stap links opzij, RV tik teen naast LV 
 
Ending: na 46 tellen in muur 5 wijzig Brush Hitch Cross door RV stap voor, RV+LV ½ pivot R-om, LV 

stap voor & steek beide handen in de lucht 
 


